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ZEMITS SONOSILK 

Epurateur de peau à ultrasons avec 
nano-pulvérisateur 

Guide d’installation et d’utilisation 
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1. Avant-propos 

SonoSilk réveille naturellement les processus physiologiques responsables de l'état de 
santé de la peau. En quelques minutes par jour, SonoSilk va révolutionner votre routine 
de beauté. 

Il suffit de suivre les instructions fournies dans ce guide. 

 

2. Informations importantes sur la sécurité 

Avant toute installation et utilisation, il est vivement conseillé de lire les instructions 
présentées dans ce chapitre. 

DANGER : Pour réduire le risque de choc électrique : 

• Ne pas laisser le tuyau passer dans l'eau pendant la charge, 

• Ne pas laisser tomber l'appareil. 

 

3. Contre-indications 

N'utilisez pas le SonoSilk s'il y a des contre-indications ou sans avoir lu attentivement 
cette section et pris connaissance des précautions figurant dans ce guide. 

• Si vous avez des doutes quant à la compatibilité de votre santé et de l'utilisation de 
l'échographe, consultez votre médecin, 

• Le SonoSilk peut être utilisé sur toutes les parties externes du corps en bonne santé, à 
l'exception des yeux, des oreilles, de la glotte et des organes génitaux. Le SonoSilk ne 
doit pas être utilisé sur les muqueuses, les mamelons, la colonne vertébrale ou tout 
grain de beauté suspect sans avis médical, 

• En cas de grossesse, n'utilisez pas l'appareil 

Certaines pathologies peuvent vous obliger à consulter votre médecin. 

N'utilisez pas le SonoSilk sur des personnes souffrant de : 

• Problèmes d'épilepsie, 

• Un trouble de la coagulation du sang, 

• Problèmes cardiaques, 

• Douleur ou rougeur, 
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• Des picotements dans les membres, 

• Fièvre, infection, inflammation, dermatite aiguë, plaies ouvertes, cicatrices récentes, 
ou toute maladie grave et/ou progressive, 

• Pour les patients ayant un usage prolongé de médicaments (anti-inflammatoires, 
anticoagulants, antibiotiques et antihistaminiques), veuillez consulter votre médecin 
avant d'utiliser cet appareil. 

4. Précautions 

• Une surveillance étroite est requise lorsque l'appareil est utilisé à proximité d'enfants, 
d'invalides ou de personnes handicapées. 

• N'utilisez jamais le SonoSilk avec son filtre de protection. 

• N'utilisez cet appareil que pour l'usage auquel il est destiné, tel que décrit dans ce 
guide. 

• N'utilisez que les têtes de traitement et les accessoires fournis par Zemits. 

• N'utilisez pas de détergents, de solvants, de produits chimiques ou d'éponges 
abrasives pour nettoyer le SonoSilk. Utilisez les lingettes alcoolisées ou trempées dans 
une solution bactéricide et fongicide. 

• N'utilisez jamais le SonoSilk sur des bijoux ou des piercings. 

L'utilisation régulière du SonoSilk peut vous aider à vous sentir mieux ; il est conseillé de 
ne pas faire de pauses trop longues dans son utilisation. Le non-respect des 
instructions et des recommandations d'utilisation peut ne pas donner les résultats 
escomptés. 

Les résultats peuvent varier en fonction de l'âge, du mode de vie (activité sportive, 
régime alimentaire, etc.) et de la morphologie. 

 

5. Contenu de l’emballage 

Le SonoSilk est livré avec tous les accessoires nécessaires pour un soin régulier de la 
peau. 

L'emballage contient : 

• L'appareil SonoSilk 

• La base de chargement 
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• Le couvercle de protection de la spatule 

• La petite bouteille pour la recharge d'eau 

• Câble de recharge 

• Ce guide d'installation et d'utilisation 

Conservez l'emballage d'origine de votre SonoSilk pendant toute la durée de la garantie. 

Tout retour pendant cette période doit inclure l'emballage d'origine. 

 

 

 

6. Description de la machine 

Le SonoSilk est un appareil esthétique et domestique de pointe développé par 

Zemits et inspiré de son expérience en matière de stimulation cutanée. 

Le corps de l'appareil contient le panneau de contrôle et la spatule à ultrasons. 
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7. Les étapes à suivre pour faire fonctionner votre Sonosilk 

Étape 1 : 

Détachez la couverture arrière en la faisant glisser vers le haut. 

Etape 2 : 

Ajoutez de l'eau distillée dans la bouteille qui vient avec le set. Ouvrez le bouchon du 
récipient transparent situé à l'arrière de l'appareil et faites infuser l'eau de la bouteille 
dans le récipient de l'appareil. 

Étape 3 : 

Maintenez enfoncé pendant 3 secondes le bouton d'alimentation 

Étape 4 : 

Appuyez à nouveau sur le bouton d'alimentation pour activer uniquement 
lapulvérisation sans ultrasons 

Étape 5 : 

Appuyez à nouveau sur le bouton d'alimentation pour activer le mode "CLEAN" avec 
pulvérisation et vibrations ultrasonores 

Étape 6 : 
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Appuyez à nouveau sur le bouton d'alimentation pour activer le mode ULTRA sans 
pulvérisation, mais uniquement avec des vibrations ultrasonores 

Étape 7 : 

Appuyez à nouveau sur le bouton d'alimentation pour activer le mode NUTRITION sans 
pulvérisation, mais avec des vibrations ultrasonores pulsées 

IMPORTANT 

Pour pulvériser l'eau par le port du nano-pulvérisateur, vous devez tenir l'appareil avec la 
spatule dirigée vers le bas, comme le montre la photo. 

 

8. Théorie du traitement 

L'exfoliant ultrasonique Zemits SonoSilk est la dernière génération d'exfoliation de la 
peau et de perfusion de produits. 

Cet appareil professionnel sans fil offre 4 traitements synergétiques en un à savoir : 

• Extrait 

• Exfolier 

• Infuser 

• Rajeunir 

Le Zemits SonoSilk utilise des vibrations ultrasonores à haute fréquence pour pénétrer 
la peau et exfolier la couche supérieure des cellules mortes. 

28 000 vibrations par seconde créent des oscillations à grande vitesse, ce qui permet 
d'extraire le sébum et les points noirs supplémentaires des pores sans traumatisme. 

De douces vibrations ultrasonores nettoient la peau en profondeur, laissant la peau 
fraîche et lisse, entièrement préparée pour l'infusion du produit. 

Les ultrasons sont conduits à travers une couche de milieu de contact, c'est pourquoi 
les statistiques montrent que l'exfoliation par ultrasons est 96 % plus efficace lorsque la 
peau est humidifiée avec du liquide. 

Zemits SonoSilk a une conception révolutionnaire avec un port intégré pour les produits 
à base d'eau. SonoSilk pulvérise de l'eau pendant le traitement, ce qui permet à 
l'opérateur de maintenir la peau humidifiée pendant toute la durée de l'étape de peeling 
sans avoir à s'arrêter pour se réhumidifier. L'hydratation constante de la peau permet 
d'obtenir de meilleurs résultats en matière d'exfoliation et de rajeunissement. 
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SonoSilk émet également une lumière LED bleue de 430 nm pendant la durée du 
traitement, qui aide à traiter les peaux grasses, enflammées et sujettes à l'acné. 

 

 

 

 

 

9. Alimentation électrique 

Pour recharger votre machine, procédez comme suit : 

1. Insérez le jack dans la prise située en haut du SonoSilk. 

2. Branchez le chargeur à une prise murale. 

3. Chargez pendant la nuit pour une plus longue durée de vie. 

 

10. Maintenance 

Il est important de nettoyer régulièrement votre machine, pour des raisons d'hygiène, 
afin de la maintenir en bon état de fonctionnement et de garantir l'étendue de sa durée 
de vie utile. 

Débranchez la machine avant toute opération de nettoyage. Vaporisez la surface de 
travail avec de l'alcool à 70-90% et essuyez-la avec un mouchoir en papier. 
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11. Que faire en cas de problème ? 

Assurez-vous d'abord que vous avez bien suivi les instructions d'installation et 
d'utilisation au préalable. 

Si votre machine ne fonctionne pas normalement, avant d'appeler le service clientèle 
de Zemits, il est conseillé d'effectuer les contrôles suivants : 

➢ La spatule est-elle dirigée vers le bas pour pulvériser l'eau ? 

➢ Les précautions d'usage ont-elles été respectées ? 

➢ La machine est-elle chargée ? 

➢ Le bouton marche/arrêt a-t-il été enfoncé ? 

➢ L'écran d'affichage est-il allumé ? 

 

12. Spécifications techniques 

• Alimentation électrique : 1.2A 

• Poids : 1,1 livre 

• Dimensions de la boîte : 4" L x 8,4" L x 3" H 

• Tension d'entrée du chargeur : 100-240 V, 0,2A 

• Tension de sortie du chargeur : 5V, 0,2A 

• Système de batterie rechargeable sans fil 

• Garantie d'un an 

Le fabricant se réserve le droit de modifier les spécifications techniques de l'appareil. 

Lisez attentivement le présent guide d'installation et d'utilisation et conservez-le. 

 

13. Protocole du traitement du visage 

Veillez à ne pas appliquer une pression trop forte avec la spatule, surtout sur les zones 
sensibles de la peau. 

Utilisez toujours de l'eau par l'orifice du nano-pulvérisateur pour une pénétration plus 
profonde des ultrasons et de meilleurs résultats d'extraction et d'exfoliation. 
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Suivez toujours les directions du flux lymphatique. 

Étape 1 : 

1. Commencez par le MODE PROPRE - EXFOLIATION 

2. Tenez l'appareil en pointant la spatule vers le bas pour pulvériser l'eau Placez la 
spatule au milieu du menton 

3. Tenez la spatule en formant un angle de 45 degrés avec la peau 

4. Appliquer une légère pression et déplacer la spatule le long de la ligne de massage du 
visage en suivant les directions du flux lymphatique 

5. Effectuer 3 à 5 passages sur chaque zone, en couvrant toute la zone du visage 

Étape 2 : 

1. Continuer avec le mode ULTRA - EXTRACTIONS 

2. Effectuer la même technique en exerçant un peu plus de pression sur la zone T à 
larges pores et points noirs 

Étape 3 : 

1. Poursuivre avec MODE NUTRITION- INFUSION 

2. Appliquer un sérum sur le visage et le cou 

3. Tenir la spatule avec sa surface plane en contact avec la peau 

4. Fournir des mouvements de glissement doux en utilisant les directions du flux 
lymphatique 

5. Une fois le traitement terminé, appliquez une crème hydratante et un écran solaire. 
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14. Conseils pour de meilleurs résultats 

Pour des résultats durables et une amélioration notable de la peau, les professionnels 
des soins de la peau recommandent d'effectuer une exfoliation cutanée par ultrasons : 

• 1 à 2 fois par semaine pour les peaux grasses dont les pores sont obstrués 

• 1 fois par 2 semaines pour la peau sèche 

• Hydratez toujours la peau à l'aide d'hydratants après l'exfoliation SonoSilk. 

L'utilisation systématique de SonoSilk pendant 3-4 mois aide à : 

• Normaliser la production de sébum 

• Rétrécir les pores 

• Éclaircir la pigmentation 

• Réduire l'inflammation 

• Réduire les cicatrices post-acnéiques 

• Diminuer les rides et les ridules 


